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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
к учебному плану  

МКОУ «Хунзахская средняя общеобразовательная школа №1»  

 с. Хунзах Хунзахского района  Республики Дагестан  

на 2018 – 2019 учебный год. 

 

I.Начальное общее образование  

1. Общие положения 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МКОУ«Хунзахская СОШ №1» сформирован в соответствии с 

требованиями: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004); 

Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» (далее - ФКГОС) (для IX-XI (XII) классов); 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V-VIII 

классов образовательных организаций. 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253;  

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699;  

Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 



государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - 

СанПиН 2.4.2.2821-10).  

 

Учебный план МКОУ«Хунзахская СОШ №1» является частью образовательной 

программы. Образовательная программа МКОУ« Хунзахская СОШ №1» разработана в 

соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования и с учетом 

примерных основных образовательных программ начального общего и основного 

общего образования, в соответствии с ФКГОС и ФБУП-2004.  

Учебный план МКОУ«Хунзахская СОШ №1» на 2018/2019 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает: 

4- летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

5- летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов. 

1.3. Учебный год в МКОУ« Хунзахская СОШ №1» начинается 01.09.2018. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-

10. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Между началом факультативных занятий и последним уроком  перерыв продолжительностью 

не менее 45 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышается: 

для обучающихся I классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

для обучающихся II-IV классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков;  

для обучающихся VII-XI классов - не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во П-Ш классах - 1,5 ч., в 

IV-V классах - 2 ч., в VI-VIII классах - 2,5 ч., в IX-XI классах - до 3,5 ч. 

Режим работы в МКОУ« Хунзахская СОШ №1»: 

 по пятидневной в первом и шестидневной – во 2-11 классах учебной неделе. 

При составлении учебного плана индивидуальные, групповые, факультативные занятия 

учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.  

1.6. В МКОУ«Хунзахская СОШ №1» для использования при реализации образовательных 

программ выбирают: 

           учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 



общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 

09.06.2016 № 699).  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета:  

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ;  

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.     Количество учебных занятий за 4 учебных 

года не составляет менее 2904 часов и более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе — 35 минут;  во 2—4 классах — 45 минут.  

Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 

обязательные предметные области. 

К учебным предметам федерального компонента учебного плана отнесены 12 учебных 

предметов: русский язык, литературное чтение, родной язык, литературное чтение на родном 

языке, иностранный язык, математика, окружающий мир, изобразительное искусство, 

технология, музыка, физическая культура, основы религиозных культур и светской этики. 

В рамках ФГОС осуществляется проектная деятельность по предметам (русский язык, 

математика, окружающий мир). 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными

 механизмами реализации основной  образовательной программы. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. (Соотношение 80/20% соответственно) 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения.  Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года 

№№ 1576,1577,1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 

образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных самостоятельных 

предметных областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью 

реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, 

включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. В соответствии с 

ФГОС начального общего и основного общего образования предметная область  



«Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная 

литература» являются обязательными для изучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки,  

используется: 

на проведение учебных занятий для углубленного изучения отдельных обязательных 

учебных предметов русский язык и родной языки и литературное чтение на родном языке. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. Для развития 

потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 

общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся 

и возможностей образовательной организации. 

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования укомплектован на 50% 

печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, 

дополнительной литературой. 

Недельный учебный план    МКОУ «Хунзахская СОШ №1»   на уровне начального общего образования 
в рамках реализации- ФГОС начального общего образования (для 1-4 классов)  на 2018-2019 учебный 

год (по ФГОС) 

Предметные области Предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  Всего 

I II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение 

 Русский язык   3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык  и литературное 

чтение 

Родной язык   1 1 1 1 4 

Литературное чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика  Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естество -

знание (Окружающий мир)   

Окружающий мир (человек, природа, 

общество) 

      1 2 2 2 7 

Основы духовно-нравствен-

ной культуры народов России  

- - - 1 1 Основы религиозных культур и 

светской этики 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 



технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 12 

      

ИТОГО: 

 

18 

 

21 

 

21 

 

22 

 

82 

Часть, формируемая участниками образовательных организаций 

Родной язык и 

литературное чтение 

Родной язык   1 1 1 1 4 

Литературное чтение  1 1  2 

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык   1 2 2 2 7 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 4 

ИТОГО: 3 5 5 4 17 

Предельно допустимая аудиторная недельная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе (Требования СанПиН) 

21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность 

и др.) 

2 2 3 3 10 

«Занимательная математика» 1 1 1 1 4 

«Весёлая грамматика» 1 1 1 1 4 

«Шахматы»   1 1 2 

 Всего к финансированию: 22 28 28 28 109 

     Организация занятий по направлениям раздела внеурочная деятельность является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в начальной школе.  

 

Основное общее образование. 

В 2018-2019 учебном году в 5-8 классах МКОУ«Хунзахская СОШ №1» продолжается 

реализация ФГОС ООО. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. (Соотношение 70/30% соответственно) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений предусматривает: 

   увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части:  

в 5,6 классах по 2 часа отведены на русский язык, в 7 классе – 1 час. 

в 5-8 классах на литературу отведены по 1 часу, 

в 5-8 классах на родной язык и родную литературу отведены по 1 часу, 

в 8 классе на историю Дагестана и КТНД отведены по 0,5 часов, 



в 5 классе на биологию отведен 1 час, 

 в 5 классе 1 час отведен на изучение предмета обществознание. 

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса для обучения 

графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного предмета «Технология» 

изучается раздел «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ). 

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному принципу с 

учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум содержания основных 

образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих 

направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); «Технологии ведения 

дома» («Технология. Обслуживающий труд»); «Технология. Сельскохозяйственный труд». Каждое 

направление включает базовые и инвариантные разделы.  

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования укомплектован на 50% печатными и электронными 

информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том 

числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-

методической литературой и материалами, дополнительной литературой. 

Недельный учебный план    МКОУ «Хунзахская СОШ №1»   на уровне основного общего 

образования в рамках реализации- ФГОС основного общего образования) (для V-VIII классов)  на 2018-

2019 учебный год. 

 

Предметные области учебные предметы 

 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

 

 

все

го 

 

V VI VII VIII  

 Обязательная часть 26 28 31 30  

Русский язык и  литература  Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5   10 

Алгебра - - 3 3 6 

Геометрия - - 2 2 4 

Информатика и ИКТ - - - 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История 2 2 2 2 8 

Обществознание  - 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-научные Биология 1 1 2 2 6 



предметы Химия - - - 2 2 

Физика - - 2 2 4 

Искусство  Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 - 3 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 3 3 3 3 12 

ОБЖ - - - 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Итого  26 27 31 32 116 

Часть, формируемая участниками образовательных организаций 

Русский язык и  литература  Русский язык 2 2 1 - 5 

Литература 1 1 1 1 4 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

 

История Дагестана    0.5 0.5 

Обществознание 1    1 

      

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Культура и традиции 

народов Дагестана 

   0.5 0.5 

Естественно-научные предметы биология  1   1 

ИТОГО: 
6 6 4 4 20 

Предельно допустимая  аудиторная  учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

32 33 35 36 136 

                              

Примерный учебный план для IX класса составлен на основе ФБУП-2004. В ФБУП-2004 

устанавливается соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и 

компонентом образовательной организации. Федеральный компонент учебного плана определяет 

количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного 

стандарта общего образования. 

Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на изучение 

учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

являются обязательными. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы 

«Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

Обязательный учебный предмет «История»  изучается как интегрированный и включает разделы 

«История России» и «Всеобщая история». 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» включает 

разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в составе данного учебного предмета.  



В 9 классе на изучение предметов математика и ОБЖ дополнительно отводятся  по 1 часу из 

школьного компонента. 

Недельный учебный план    МКОУ «Хунзахская СОШ №1»   на уровне основного общего 

образования в рамках реализации- ФГОС основного общего образования) (для 9 класса)  на 2018-2019 

учебный год. 

Учебные предметы                          Классы                     

Количество часов 

в неделю 

Всего 

 

IX 

Федеральный компонент 30,5/1037 30,5/1037 

Русский язык 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 

Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика 5/170 5/170 

Информатика и ИКТ 2/68 2/68 

История 2/68 2/68 

Обществознание (включая экономику и право) 1/34 1/34 

География 1,5/51 1,5/51 

Физика 2/68 2/68 

Химия 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1/34 1/34 

Физическая культура 3/102 3/102 

Региональный компонент 3,5/119 3,5/119 

Родной язык и литература 2/684 2/684 

История Дагестана 0,5/17 0,5/17 

География Дагестана 0,5/17 0,5/17 

КТНД 0,5/17 0,5/17 

Компонент образовательного учреждения 2/68 2/68 

Математика 1/34 1/34 

Основы безопасности и жизнедеятельности 1/34 1/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе  
36/1224 36/1224 

Среднее общее образование. 

Примерный учебный план для  X-XI классов составлен на основе ФБУП-2004. В ФБУП-2004 

устанавливается соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и 

компонентом образовательной организации. Федеральный компонент учебного плана определяет 

количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного 

стандарта общего образования. 

Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на изучение 

учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

являются обязательными. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы 

«Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

Обязательный учебный предмет «История»  изучается как интегрированный и включает разделы 

«История России» и «Всеобщая история». 



Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» включает 

разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в составе данного учебного предмета.  

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными учебными предметами 

«Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне учебные предметы «Химия» и «Биология» 

изучаются по 1 часу в неделю (всего 68 часов каждый), учебный предмет «Физика» – 2 часа в неделю 

(всего 136 часов). 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X-XI классах как отдельный обязательный учебный 

предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники, формирование основ 

знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных законах природы небесных 

тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» представлен только на базовом уровне и 

является обязательным для изучения вне зависимости от выбранного образовательной организацией 

профиля или модели универсального (непрофильного) обучения.               На его изучение отводятся по 1 

часу в 10 и11 классах. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю на 

базовом уровне.  

На изучение учебного предмета «Мировая художественная культура» отводятся отводятся по 1 

часу в 10 и11 классах.  

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в X-XI классах 

является обязательным.  

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из 

компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы выполняют функцию- 

развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет получать дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена. На изучение элективных учебных предметов 

отводятся по 7 часов в X-XI классах.  

На элективных учебных предметах возможно использование электронных учебных пособий, 

которые предлагаются издательствами (при соблюдении лицензионных требований к приобретению 

такой продукции). 

Система оценивания элективного учебного предмета определяется рабочей программой учителя.  

Часы регионального компонента отводятся на изучение родного языка и Дагестанской 

литературы. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и (или) электронными учебными изданиями 

(включая учебники и учебные пособия), методическими и периодическими изданиями на 30% по всем 

входящим в реализуемые образовательные программы учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям). 

Вариативная часть учебного плана представлена предметами: география, искусство (МХК), 

технология, информатика и информационно-коммуникационные технологии. На их изучение отводится 

по 1 часу.  

Освоение общеобразовательных программ, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных 

предметов, предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования, 

осуществляется в режиме шестидневной учебной недели.  

 

 

 

 Учебный план МКОУ «Хунзахская СОШ №1» на 2018/2019 учебный год для средней школы 

разработан на основе Примерного недельного учебного плана общеобразовательных организаций 

Республики Дагестан на уровне среднего общего образования в рамках реализации БУП-2004 (10-11 классы) 

на 2018-2019 учебный год 

 
Учебные предметы Классы/Количество часов в неделю/год 

Наименование Уровень 10 11 Всего 



изучения 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 24/816 24/816 48/1632 

Русский язык базовый 1/34 1/34 2/68 

Литература  базовый 3/102 3/102 6/204 

Иностранный язык  базовый 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала математического 

анализа 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Геометрия базовый 2/68 2/68 4/136 

История  базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

базовый 2/68 2/68 4/136 

Биология базовый 1/34 1/34 2/68 

Физика базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия базовый 1/34 1/34 2/68 

Астрономия базовый 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура базовый 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1/34 1/34 2/68 

Вариативная часть 4/136 4/136 4/136 

География базовый 1/34 1/34 2/68 

Искусство (МХК) базовый 1/34 1/34 2/68 

Технология базовый 1/34 1/34 2/68 

Информатика и информационно- 

коммуникационные технологии 

базовый 1/34 1/34 2/68 

Итого  28/952 28/952 56/1904 

Региональный компонент 

Родной язык базовый 1/34 1/34 2/68 

Дагестанская литература базовый 1/34 1/34 2/68 

Итого  2/68 2/68 4/136 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык базовый 2/68 2/68 4/136 

Математика базовый 1/34 1/34 2/68 

История Дагестана базовый 1/34 1/34 2/68 



МЦТ базовый 1/34 1/34 2/68 

Химия базовый 1/34 1/34 2/68 

Биология базовый 1/34 1/34 2/68 

 базовый 7/238 7/238 14/476 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной недели 

 

37/1258 

 

37/1258 

 

74/2516 

          
В учебном плане учтено соотношение количества часов между федеральным компонентом, национально - 
региональным компонентом и компонентом школы.  
 

                       

 


	1. Общие положения
	в 1 классе — 35 минут;  во 2—4 классах — 45 минут.
	Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.
	ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области.

